
ЛИСТОВКА-ИНФОРМАЦИЯ ЗА ПОТРЕБИТЕЛЯ

хранителна добавка
30 капсули

В тази листовка: 
1. Какво представлява Кистоп ПЛЮС и за какво се използва
2. Какво трябва да знаете преди да започнете приема на Кистоп ПЛЮС
3. Как да приемате Кистоп ПЛЮС
4. Съхранение на Кистоп ПЛЮС
5. Допълнителна информация

1. Какво представлява Кистоп ПЛЮС и за какво се използва
Кистоп ПЛЮС е смес от стандартизирани екстракти със съдържание на една 
капсула както следва: 
Myo Inositol – 500 mg, Organic Folic acid – 100 mcgr

Кистоп ПЛЮС благоприятно повлиява:
• Нормалния хормоналнен баланс. 
• Плодовитостта и нормалните репродуктивни процеси.
• Нормалния метаболизъм.
• Симптомите на поликистозни яйчници, като акне, затлъстяване, инфертили-
тет и косопад, ако се приема едновременно с Кистоп

Препоръчително е Кистоп ПЛЮС да се приема заедно с Кистоп, за по - добър 
ефект върху нормалната яйчникова функция.
Кистоп ПЛЮС не съдържа хормони.

2. Какво трябва да знаете преди да започнете приема на Кистоп ПЛЮС
Кистоп ПЛЮС не повлиява вашата концентрация, способността за шофиране и 
работа с машини и не са необходими специални предпазни мерки.

За  бременни и кърмещи жени: 
Свържете се с Вашия лекар или фармацевт преди прием на Кистоп ПЛЮС

 Кистоп ПЛЮС е хранителна добавка и не е заместител на разнообразното и 
балансирано хранене.

3. Как да приемате Кистоп ПЛЮС
Препоръчителна дневна доза: 3 капсули на ден заедно с Кистоп, за период 
от 3 до 6 месеца. 
Да не се превишава препоръчителната дневна доза.



4. Съхранение на Кистоп ПЛЮС
На сухо място, защитено от пряка слънчева светлина, недостъпно за малки деца.

5. Допълнителна информация
Самостоятелно Кистоп ПЛЮС се препоръчва за жени, подложени на овари-
ална стимулация по време на ин-витро процедури.     
В комбинация с Кистоп, Кистоп ПЛЮС  се препоръчва  за жени при :
•	 нередовен или липсващ менструален цикъл
•	 симптоми  на поликистозни яйчници като акне, затлъстяване, инфер-

тилитет и косопад.

• Myo Inositol – Мио-инозитолът представлява нова безопасна алтернатива за 
терапия на инсулиновата резистентност  при жени със синдром на поликистозни 
яйчници. Отнася се към групата на витамин B комплекс (B8) и участва в образува-
нето на инозитол фосфогликана (IPG), който е вторичен медиатор на инсулиново-
то действие. Играе важна роля в човешката репродукция и овогенеза, клетъчната 
структура и морфология, липидната синтеза и растежа на клетките. При жени със 
синдрома на поликистозни яйчници, мио –инозитолът редуцира серумния тестос-
терон, подобрява овулацията и метаболитните параметри, понижава триглицери-
дите.
•	Organic Folic acid  - Фолиевата киселина е добре позната със способността си да 
предотвратява появата на дефекти в невралната тръба на ембриона. Подсилва 
ефекта на мио –инозитола и особено при жени, подложени на ин-витро процедури, 
когато фолиевата киселина се комбинира с  мио-инозитол и мелатонин, качество-
то на яйцеклетката значително се подобрява.
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